ESTADO DA BAHIA

PREFEITURA MUNICIPAL DE SERRA DO RAMALHO

EDITAL CONCURSO PUBLICO N° 002/2024
EDITAL DE CONVOCAGAO PARA OS TESTE DE APTIDAO FiSICA N° 002/2024

A Prefeitura Municipal de SERRA DO RAMALHO-BA, pessoa juridica de direito publico, com sede situada na Av.
Central Sul, Serra do Ramalho - BA, neste ato representada por seu prefeito, Exmo. Sr. ELI CARLOS DOS ANJOS
SANTOS, no uso de suas atribui¢des legais, torna publico o edital de convocacgdo para os Teste de Aptidao Fisica de
acordo com o CAPITULO a seuir.

DAS PRELIMINARES

Artigo 12 - O TESTE DE APTIDAO FIiSICA para os cargos de GUARDA MUNICIPAL, acontecera no dia 09 de fevereiro de
2025, na ESCOLA DR EDUARDO MARTINI, situada na Rua Xique-Xique, Prédio Escolar. Cidade Nova — Serra do Ramalho — BA, no
horario estabelecido no anexo | e Il deste Edital.

Artigo 22 - Os candidatos deverdo comparecer com antecedéncia minima de 30 minutos do horério estipulado e portando documento
oficial, 0 mesmo indicado no ato da inscri¢io, conforme CAPITULO Il — DAS INSCRICOES do Edital N° 002/2024:

Artigo 3¢ - Os dias e horérios constam no Anexo | e 11 deste Edital. Ap6s o horério estabelecido o candidato NAO podera adentrar
no local de aplicagdo da prova prética ou realizar a prova em horério e dia diferente do estipulado nesse edital de convocagéo.

CAPITULO IX — DA PROVA DE APTIDAO FiSICA

1. A Prova de Aptidao Fisica, de carater eliminatdrio, tem por objetivo avaliar a capacidade de realizacdo de esforgos e
a resisténcia a fadiga fisica do candidato, visando a selecionar aqueles que apresentem as condi¢des necessarias para o
desempenho da profissao.

1.1 A prova que sera aplicada pelo Teste de Aptiddo Fisica (TAF) sera regida por Edital Regulamentar e de Convocagdo
publicado no site www.consulpam.com.br, no qual constardo todas as informag8es necessarias ao candidato, dentre
elas: local, dia, horario da prova e critérios de avaliagdo.

2. Participardo do TAF, os candidatos do Cargo de Guarda Civil Municipal aprovados nos exames médicos.

3. Para realizar o TAF, o candidato devera apresentar Atestado Médico que certifique especificamente estar INDICADO
para realizar esforgo fisico exigido pelo TAF estabelecido por este Edital. Devera também estar alimentado e com roupa
e calcado apropriados para pratica desportiva.

a) Serd aceito apenas atestado médico emitido dentro do prazo maximo de 30 (trinta) dias corridos antecedentes a data
marcada para o teste, e ndo serdo aceitos atestados nos formatos digitais e retidos pela coordenacdo no dia da
realizacdo do TAF. A ndo apresentacao do atestado acarretara a eliminagdo do candidato do certame;

b) O aquecimento e preparacdo para o TAF sdo de responsabilidade do préprio candidato, ndo podendo interferir no
andamento do Concurso.

4. O ndo comparecimento do candidato, nas datas e horarios pré-estabelecidos, implicard em sua eliminacdo do
concurso publico.

5. Em razdo de condig¢des climaticas ou de forga maior, a critério da banca examinadora do TAF, poderd ser adiada e/ou
interrompida, acarretando novo horario e/ou data a serem estipulados e divulgados aos candidatos.

6. Ocorrendo a hipétese mencionada no item anterior, os candidatos que tiverem testes completados ndo os realizardo
novamente.

7. Aplica-se a avaliacdo do TAF, as regras dispostas no Capitulo referente a aplicagdo das provas objetivas, no que
couber.
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8. Sera permitida somente uma tentativa para execucdo de todos os exercicios.
9. A Avaliacdo de Aptidao Fisica consistira de 02 (dois) testes, quais sejam:

PARA OS CANDIDATOS DO SEXO MASCULINO:

PROVA ATIVIDADE TEMPO MAXIMO
Abdominal 30 Repetigdes 1 minuto
Corrida 1.800 Metros 12 minutos

PARA OS CANDIDATOS DO SEXO FEMININO:

PROVA ATIVIDADE TEMPO MAXIMO
Abdominal 25 Repeti¢des 1 minuto
Corrida 1.500 Metros 12 minutos

9.1 Da descricdo dos testes

9.1.1 Abdominal Remador (Masculino e Feminino): Na posicdo inicial, o candidato ficarda em decubito dorsal, com
pernas unidas e estendidas, e bracos totalmente estendidos acima da cabeca, com o dorso das maos tocando o solo.
O(a) candidato(a), por contra¢cdo de musculatura abdominal, flexionara o tronco e quadril simultaneamente com a
flexdao dos joelhos, ficando na posicdo sentada, mantendo os cotovelos estendidos a frente do corpo e paralelos ao solo,
de forma que se verifique o alinhamento destes aos joelhos, retornando, na sequéncia, a posicdo inicial, onde os
calcanhares dos pés, as escapulas e dorso das maos (acima da cabeca) toquem o solo. As execuc¢bes incorretas ou 0s
movimentos incompletos ndo serdo computados. A flexdo e extensdo de quadril, tronco e joelhos deverdo ocorrer
simultaneamente. Ndo sera permitida qualquer forma de auxilio durante o movimento (ex.: abragar ou apoiar-se nos
joelhos ou na parte posterior das pernas ou apoiar cotovelos no solo). Os calcanhares dos pés devem tocar no solo no
inicio, no meio e no fim do movimento, ou seja, na posicdo inicial, no momento da flexdo e extensdo de tronco. O
candidato devera executar o nimero maximo, dentro do tempo limite, de flexdes abdominais, que constam no edital.

9.1.2 Corrida (Masculino e Feminino): Os candidatos devem estar preparados e prontos atrds da linha de partida,
aguardando o sinal do avaliador para o inicio. O teste devera ser realizado em pista demarcada, ininterruptamente,
sendo permitido andar durante a sua realizacdo. Faltando 2 (dois) minutos para o encerramento do teste serd emitido
um aviso a todos os candidatos sobre o tempo ja decorrido. O candidato que completar a distancia estipulada do teste,
serd avisado pelo avaliador que ja completou a prova e, poderd aguardar em local determinado até que todos os
candidatos finalizem a prova. E permitido ao candidato o uso de qualquer tipo de ténis, ndo sera permitido o teste sem
ténis; sera proibido ao candidato ser acompanhado por quem quer que seja, enquanto estiver executando a prova.

10. Ao terminar cada exercicio, o(a) candidato(a) assinara sua ficha de avaliacdo que contera a contagem feita pelo
avaliador.

11. O resultado do Teste de Aptidao Fisica (TAF) sera o conceito de “APTO” ou o conceito de “INAPTO”.

12. Para que ndo seja eliminado da Aptidao Fisica, o candidato deverd ser considerado APTO nas trés modalidades de
teste.

13. Aplica-se a avalia¢do de aptid3o fisica, as regras dispostas no Capitulo referente a aplicacdo da prova objetiva, no
gue couber.

14. N3o havera segunda chamada para realizacdo de provas ou exames, nem sua aplicacdo fora do local ou horario
estabelecido para sua realizac¢ao.
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15. O candidato que por motivos diversos faltar a prova serd eliminado do certame, mesmo que apresente justificativas,
atestados médicos, dentre outros.

16. O candidato que sofrer alguma lesdo, distensao, dentre outros, no momento da prova, de modo que o impecga de
concluir com éxito os exercicios propostos, sera eliminado do certame.

Serra do Ramalho - Ba, 29 de Janeiro de 2025.

ELI CARLOS DOS ANJOS SANTOS
Prefeito Municipal
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ANEXO | — CANDIDATOS CONVOCADOS CARGO: GUARDA MUNICIPAL

CANDIDATOS AMPLA CONCORRENCIA

INSCRICAO NOMES DATA HORA
608000050 FRANKLIN SILVEIRA SILVA MORENO (PCD) 09/02/2025|  09H:00
608000223 ADEILSON SANTOS ANUNCIACAO 09/02/2025| 09H:00
608000480 ALCIONIO LACERDA DOS SANTOS 09/02/2025 09H:00
608000299 CEZAR PIRES LINS 09/02/2025| 09H:00
608000152 FABIO DE JESUS CARDOSO 09/02/2025| 09H:00
608000017 FELIPE DINIZ DOS SANTOS 09/02/2025 09H:00
608000533 HILLANDER SILVA MIRANDA 09/02/2025|  09H:00
608000361 JAMILA DE SOUZA MAGALHAES OLIVEIRA 09/02/2025 09H:00
608000536 JOSE ANTONIO RODRIGUES LIMA 09/02/2025 09H:00
608000550 LAUDEVINA FRANCISCA DE SOUZA 09/02/2025| 09H:00
608000049 MARIANA SANTOS ALVES 09/02/2025 09H:00
608000088 PALOMA TEIXEIRA DE OLIVEIRA RODRIGUES 09/02/2025 09H:00
608000490 PAULINA DA SILVA OLIVEIRA ANDRADE 09/02/2025 09H:00
608000618 PAULO AUGUSTO ROCHA E SILVA 09/02/2025] 09H:00
608000400 RAFAEL FELIPE DE SOUZA 09/02/2025 09H:00
608000512 RAMON MACHADO DAS NEVES LIMA 09/02/2025| 09H:00
608000390 RONALDO DE SOUZA QUEIROZ 09/02/2025 09H:00
608000125 RONNE MARCOS FERNANDES DE AZEVEDO 09/02/2025| 09H:00
608000493 VILMAR ANDRADE FERREIRA 09/02/2025| 09H:00
ANEXO Il - CANDIDATOS NEGROS
INSCRICAO NOMES DATA HORA
608000241 ADRIAN RIBEIRO DOS SANTOS 09/02/2025 09H:00
608000476 ADRIANA GOMES AMORIM 09/02/2025 09H:00
608000671 ANDRESSA SOUZA SILVA 09/02/2025 09H:00
608000120 APARECIDO SOARES DE OLIVEIRA 09/02/2025 09H:00
608000628 CARLOS SANTOS FELIPE 09/02/2025 09H:00
608000354 EMERSON NILO FERREIRA DOS SANTOS 09/02/2025 09H:00
608000339 GABRIEL COELHO TADEU 09/02/2025 09H:00
608000488 HELLEN MANUELA DE SOUZA BRITO 09/02/2025 09H:00
608000024 ISAC PEREIRA DOS SANTOS DA SILVA 09/02/2025 09H:00
608000080 JOILSON LEITE BONFIM DAS GRACAS 09/02/2025 09H:00
608000231 THAIANE KELLY DE CARVALHO BARBOSA 09/02/2025 09H:00
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